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§ 1  Formål 
1.1. Danske Gymnastik- og Idrætsforeningers formål er ved idræt og andet 

kulturelt virke at styrke det frivillige foreningsarbejde for at fremme den 
folkelige oplysning. 

 
1.2. Målsætning: 

Turnerings- og stævnevirksomheden i DGI fodbold har som formål at 
styrke det frivillige foreningsarbejde ved at tilbyde turneringer og stævner, 
der har et indhold og er tilrettelagt således at alle uanset alder, køn og 
færdigheder har mulighed for at deltage. Turneringer og stævner foregår i 
et fællesskab, der blandt andet er karakteriseret ved: 
- At deltageren får en stor aktivitetsmængde og gode muligheder for    
  at opleve / afprøve sin præstationsevne indenfor fodbold. 
- At deltageren får mulighed for at opleve og lære om sig selv og sin  
kompetence / færdigheder indenfor andre idrætsaktiviteter end      
fodbold. 

- At deltageren har mulighed for at få oplevelser og opnå læring af  
  ikke idrætslig karakter. 
- At deltageren har indflydelse på "egen situation" under turneringen   
   / stævnet. 
 

§ 2 Gyldighedsområde 
2.1 Reglementet er gældende for Danske Gymnastik- og Idræts- 

foreninger. 
2.2 Reglementet kan anvendes ved turneringer og stævner udskrevet af 

landsdels- / lokalforeninger under DGI. 
 
§ 3 Turneringsform og inddeling 
3.1 Generelt: 
3.1.1 Stævner og turneringer står åben for alle foreninger, der har betalt 

årskontingent til en landsdelsforening under DGI. 
 
3.2. Turneringsformer: 
3.2.1 Stævner og turneringer kan spilles som puljeturnering, som cup-turnering 

eller som en kombination af pulje- og cupturnering. 
3.2.2 For hver af de i § 3.2.1. nævnte turneringsformer kan der spilles enkelt 

eller dobbelt turnering. 
 
3.3. Rækker: 
3.3.1 Turneringen kan udskrives i følgende rækker: 
 Damer:   Herrer: 
 Senior old girls  Super veteraner 
 Old girls    Veteraner  

Senior   Senior old boys 
 U18 piger   Old boys 
 10. klasse   Senior 
 9. klasse   U20 drenge 
 8. klasse   U19 drenge 

7. klasse   U18 drenge 
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 6. klasse   10. klasse 
5. klasse   9. klasse 

 4. klasse   8. klasse 
 3. klasse   7. klasse 
 2. klasse   6. klasse 
 1. klasse   5. klasse 
 0. klasse   4. klasse 
 U6 piger   3. klasse 
    2. klasse 
    1. klasse 
    0. klasse 
    U6 drenge 
 Mix: Kun i 5, 7-mands og indefodbold.  
3.3.2 De enkelte aldersgrupper kan af turneringsledelsen opdeles i rækker efter 

holdenes spillestyrke. 
3.3.3 Det er tilladt at bruge pige / damespillere på alle drenge / herre hold. 
 
3.4 Flere hold i samme række:  
3.4.1 Deltager en forening med mere end et hold i samme række, opføres 

holdene i turneringsplanen, som hold 1, 2 osv. og hold 1 betragtes som 
højere rangeret end hold 2 osv. 

3.4.2 Deltager en forening med flere hold i samme pulje, bør disse spille første 
kamp mod hinanden. 

3.4.3 DGI tillader deltagelse af kombineret hold i turneringer og stævner fra 2 
eller flere foreninger. 
En forening kan i samme række kun have spillere på et kombineret hold i 
indeværende stævne / turnering. 

 
§ 4 Spillere 
4.1 Generelt: 
4.1.1 En spiller må kun deltage i turneringskampe under DGI for 1  

forening og skal være medlem af denne. Dog tillades brug af spillere på et 
hold fra 2 eller flere foreninger, (kombineret hold). En spiller kan i samme 
række kun deltage på kombinerede hold i indeværende stævne / turnering, 
når skriftlig aftale herom er tilgået landsdelsforeningen. 

4.1.2 En spiller må ikke samme dag deltage på mere end et hold. 
Lørdag/søndag i samme weekend betragtes som samme dag. 
Er turneringen inddelt i spillerunder (1, 2, 3 … osv.) betragtes den 
pågældende spillerunde som samme dag. 

4.1.3 Har en forening 2 spilledage anvendt spillere ulovligt på samme hold, kan 
holdet udelukkes af turneringen. 

4.1.4 Det er tilladt at benytte følgende antal spillere i hele kampen: 
Udefodbold:  
11-mands rækker: 11 + 4 udskiftningsspillere 

  7-mands rækker   7 + 5 udskiftningsspillere 
 5-mands rækker:   5 + 5 udskiftningsspillere 
Indefodbold:  
Små mål:    4 + 3 udskiftningsspillere 
U6 og 0., 1. og 2. klasse 5 + 3 udskiftningsspillere 
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Indefodbold: 
Store mål:    4 + 3 udskiftningsspillere 

4.1.5 Fri udskiftning er tilladt i samtlige aldersgrupper. 
4.1.6 Ved udefodbold skal udskiftningsspillernes navne meddeles dommeren 

inden kampen. 
4.1.7 Hold, der overtræder aldersgrænsen / klassetrin, kan idømmes bøde og 

kan ikke blive vinder i den turnering, hvor forseelsen begås. 
 

4.2 Alderstrin / klassetrin ved turneringsstart: 
4.2.1 Herre senior (skal være fyldt 16 år på spilledagen) 
 Dame senior (skal være fyldt 15 år på spilledagen) 

 Old boys + 32 (skal være fyldt 32 på spilledagen) 
 Old girls + 28 (skal være fyldt 28 på spilledagen) 
 Senior old boys +40 (skal være fyldt 40 på spilledagen) 
 Senior old girls + 35 (skal være fyldt 35 på spilledagen) 
 Veteraner + 45 (skal være fyldt 45 på spilledagen) 
 Super Veteraner + 50 (skal være fyldt 50 på spilledagen) 

U20 herrer (Ung senior født 1989 eller senere) 
U19 herrer (Ung senior født 1990 eller senere) 
U18 piger/drenge (ældste da/hr. junior født 1993 eller senere)  
10. klasse U17 piger/drenge (da/hr. junior født 1992 eller senere)  
9. klasse U16 piger/drenge (yngste da/hr. junior født 1993 eller senere) 
8. klasse U15 piger/drenge (ældste født 1994 eller senere)  
7. klasse U14 piger/drenge (yngste født 1995 eller senere) 
6. klasse U13 piger/drenge (ældste lilleput født 1996 eller senere) 
5. klasse U12 piger/drenge (yngste lilleput født 1997 eller senere) 
4. klasse U11 piger/drenge (ældste miniput født 1998 eller senere) 
3. klasse U10 piger/drenge (yngste miniput født 1999 eller senere) 
2. klasse U9 piger/drenge (ældste puslinge født 2000 eller senere) 
1. klasse U8 piger/drenge (yngste puslinge født 2001 eller senere) 
0. klasse U7 piger/drenge (ældste mikro født 2002 eller senere) 
U6 piger/drenge må højst være fyldt 5 år i efterårssæ-sonen (må 
altså først fylde 6 år efter den 31/12) 

 Mix skal være fyldt 16 år på spilledagen. 
4.2.2 Klasselister: 

Spillere der går på samme klassetrin kan frit deltage på samme hold. Hvis 
det forlanges skal der stilles med dokumentation (f.eks. kopi af klasselisten 
fra den klasse spillerne tilhører). Det samme gælder for fødselsår og -dato. 

 
4.3  Foreningsskifte: 
4.3.1 Mellem to turneringshalvdele kan en spiller frit skifte forening. 
4.3.2 En spiller, der har deltaget i en turneringskamp for en forening, kan ikke i 

samme turnering uden dispensation deltage for nogen anden forening (§ 
8.2).  

4.3.3. En spiller, som skifter forening, må ikke spille turneringskamp for den nye 
forening før 30 dage efter spillerens sidste kamp for den gamle forening 
(se dog § 8.2.3.) 
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4.3.4 Ved foreningsskifte i forbindelse med overgang fra udefodbold til 
indefodbold og omvendt gælder bestemmelsen i § 4.3.3. ikke. 

4.3.5 Ved foreningsskifte skal kontingent til den gamle forening være betalt før 
deltagelse i turneringskampe for den nye forening kan finde sted. 

4.3.6 Såfremt en forening anvender en spiller uden dispensation, eller spilleren 
ikke opfylder de gældende regler for flytning (§ 8.2) falder ansvaret på den 
forening, der benytter spilleren. 

 
4.4 Op- og nedrykning af spillere: 
4.4.1 En spiller, som har deltaget i en turneringskamp, kan ikke i samme 

turnering deltage på lavere rangerende hold, medmindre det hold, på 
hvilket spilleren deltog, samme dag spiller eller i mellemtiden har spillet en 
turneringskamp, hvori spilleren ikke har deltaget. En spiller kan ikke løses 
til nedrykning efter en spilledag, hvis han har karantæne. I samme række 
kan nedrykning kun finde sted til nærmest lavere rangerende hold. Hvis 
spilleren ikke deltager en spilledag, betragtes spilleren som deltager på det 
hold, der rangerer nærmest under det hold, hvorpå spilleren sidst har 
deltaget. Senior old girls, old girls, super veteraner, veteraner, senior old 
boys, mix og old boys kan frit rykke op og ned i de forskellige 
aldersgrupper, når de opfylder aldersbetingelserne (se dog § 4.1.2.). Pige / 
damerække og drenge / herrerække rangerer lige højt. 

4.4.2 Kampe, som er ansat til lørdag og søndag, betragtes som spillet samme 
dag. 

4.4.3 Nedrykning af spillere fra højere rangerende hold i turneringens 3 sidste 
kampe, kan kun finde sted, såfremt den pågældende spiller i 2.halvdel af 
turneringen har deltaget i mindst halvdelen af samtlige kampe på samme 
eller lavere rangerende hold. 

4.4.4 Ansat, men ikke spillet kamp, hverken løser eller binder en spiller. 
4.4.5 Nedrykning af spillere mellem flere hold i samme række finder sted efter § 

4.4.1 til § 4.4.4 
4.4.6 Hvis en forening deltager med flere hold, må der ved de forskellige holds 

først spillede kamp i samme turnering ikke benyttes spillere, der har været 
anvendt på et af de andre holds første kampe. 
 

4.5 Spilledragten: 
4.5.1 Et hold skal (bortset fra målmanden) bære ensartede trøjer. 

En spillers grundlæggende obligatoriske udstyr består af: En trøje, korte 
bukser, strømper, benskinner (ikke ved indefodbold), fodbeklædning.   
En spiller må ikke bære noget, som er farligt for spilleren selv eller andre 
spillere.(Dette gælder såvel udstyr som andet, f.eks. smykker) 

4.5.2 Såfremt to hold bærer ensartede trøjer, skal sidstnævnte hold skifte trøjer. 
4.5.3 Dommerens spilledragt er sort. Hold der stiller op i sort spilledragt skal 

skifte dette gælder kun ved indefodbold 
 
4.6 Bortviste spillere: 
4.6.1 Dommeren kan bortvise de spillere, der overtræder § 4.5 fra spillepladsen, 

indtil påklædningen er bragt i orden.       
4.6.2 En spiller, der har fået rødt kort, skal mindst have 1 kamps karantæne. 
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Spilleren må ikke benyttes, før meddelelse fra stævneledelse / 
turneringsledelse foreligger. 

 
§ 5 Kampens afvikling 
5.1 Generelt: 
5.1.1 I indefodbold spilles der efter de af DFIF, KFUM Idræt, DBU, DGI og DFU 

vedtagne spilleregler.     
I 5 + 7 - mands udefodbold spilles der efter de af DGI, DFU vedtagne 
spilleregler.  
I alle ungdomsrækker er det tilladt at sætte en ekstra spiller ind når holdet 
er bagud med 3 mål (skal tages ud igen når man ikke er bagud med 3 
mål). 
I 11-mands fodbold spilles der efter de udgivne love for association 
fodbold, seneste udgave med de undtagelser, der fremgår af dette 
reglement og følgende: 
I rækkerne for 5. klasse og yngre aldersgrupper gælder den særregel, at 
målspark og frispark af det forsvarende hold indenfor straffesparksfeltet er 
gyldigt taget, blot bolden er sat i bevægelse, eller er sparket op i 
hænderne på målmanden. 
Endvidere sparkes ”kort” hjørnespark, der tages fra det sted, hvor 
straffesparksfeltets linier og mållinien mødes. 
I samtlige kampe i 7. klasse, samt yngre aldersgrupper, spilles med bold 
størrelse 4. 
I rækken for 01. klasse samt U6 spilles med boldstørrelse 3. 
Øvrige hold spiller med boldstørrelse 5 
Baner, der anvendes til 5 - mands turneringskampe, er af størrelse som en 
håndboldbane. 
Minimum 18 x 36 meter og maksimum 25 x 50 meter. 
Baner, der anvendes til 7-mands turneringskampe, skal være fra 45-60 
meter  
bred og fra 45-80 meter lang, men må dog aldrig være kvadratisk. 
Baner, der anvendes til 11-mands turneringskampe, skal være fra 45-90 
meter bred og fra 90-120 meter lang, men må dog aldrig være kvadratisk. 
Baner, der anvendes til indefodbold: Håndboldbane (min. 18 x 36 meter) 

5.1.2 Spilletiden ved stævner og turneringer fastsættes af stævne- eller  
turneringsledelsen. 

5.1.3 Den forening, på hvis bane kampen spilles, skal sørge for opstilling, 
afmærkning, opkridtning m.v. 

5.1.4 Det påhviler den arrangerende forening at meddele modparten 
spilletidspunktet senest 21 dage før kampen spilles, såfremt dette ikke er 
fastsat af turneringsledelsen. 

5.1.5 Såfremt dette ikke overholdes, bestemmer den tilrejsende forening, uden 
forhandling spilletidspunkt, og skal senest 14 dage før kampen give den 
arrangerende forening, samt turneringsledelsen meddelelse herom. 

5.1.6 Såfremt henholdsvis tilrejsende som arrangerende forening ikke senest 5 
dage før kampen har accepteret spilletidspunktet, kan kampen erklæres 
tabt for begge. 

5.1.7 Hvert hold møder med en liniedommer (dog ikke til indefodbold). Den 
arrangerende forening sørger for bolde. 
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5.1.8 Den arrangerende forening afholder alle udgifter ved arrangementet af 
kampene og får indtægterne ved kampe på egen bane. Den tilrejsende 
forening afholder selv sine rejseudgifter. 

5.1.9 Der anvendes tidsbegrænset udvisning af 10 minutters varighed i 11-
mands kampe.  
5 minutter i 5- og 7-mands kampe. Indtil næst scorede mål i indefodbold. 

5.1.10 Tidsbegrænset udvisning vil i udefodbold finde sted i de tilfælde, hvor 
fodboldloven foreskriver, at dommeren skal give spilleren en advarsel (gult 
kort). 

5.1.11 Overtrædelse af reglementet af en af parterne berettiger ikke nogen 
forening til at undlade at spille de ansatte kampe. 

 
5.2 Flytning af kampe: 
5.2.1 Ændring af det i programmet fastsatte spilletidspunkt kan kun ske, hvis 

begge foreninger er enige herom, og dette er meddelt turneringsledelsen 
med oplysning om nyt spilletidspunkt. 

 
5.3 Ledelse af kampe / dommere: 
5.3.1 Turneringsledelsen bestemmer, om der anvendes lokal dommer eller 

dommerklub. 
5.3.2 Såfremt foreningerne kan blive enige om det, kan man afvige fra 5.3.1. 
5.3.3 Dommere afregnes i henhold til landsdelsforeningens bestemmelser. 
5.3.4  Dommerudgifter for aflyste kampe afregnes efter gældende regler i lokal 

dommerklub. 
 
5.4 Kampenes begyndelse: 
5.4.1 Såfremt et hold uden lovligt forfald ikke er rede til at spille senest 5 

minutter efter fastsat tidspunkt, kan modparten over for dommeren 
nedlægge påstand om at få kampen erklæret vundet. Dommeren må da 
afgive indberetning til turneringsledelsen, der afgør sagen. 

5.4.2 Som lovlig grund vil i intet tilfælde enkelte spilleres forfald blive anerkendt. 
 
5.5. Indberetning af resultater: 
5.5.1 Begge spillende foreninger skal senest ved udgangen af spilleugen meddele 

turneringsledelsen resultatet på et holdkort. Efter sidste spillerunde dog 
samme dag. Eller efter gældende regler i egen landsdelsforening. 
Indberetning af resultater fra stævner, meddeles fra lokal 
landsdelsforening. 

5.5.2 Holdkortet påføres anvendte spilleres navn, fødselsår og -dato. 
 
5.6 Indberetninger: 
5.6.1 Dommeren skal inden to dage efter kampen indsende indberetning til 

turneringsledelsen, såfremt en af følgende hændelser er indtruffet: 
 1. Afbrydelse af kampen. 
 2. Aflysning af kampen. 
 3. Bortvisning af en spiller eller leder. 
 4. Udeblivelse af et eller begge hold. 
 5. Nedlagt protest. 

6. Øvrige væsentlige forhold, som denne mener bør komme til    
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    turneringsledelsens kendskab. 
 
5.7 Afbud: 
5.7.1 Såfremt en forening ikke ser sig i stand til at stille op til en ansat kamp, 

skal begrundet afbud være turneringsledelsen og modstanderen skriftligt i 
hænde senest 10 dage før det ansatte spilletidspunkt.  

5.7.2 Afbud uden gyldig grund (turneringsledelsens afgørelse) betragtes 
som udeblivelse. Enkelte spilleres forfald anerkendes ikke som gyldig 
grund. 

  
5.8 Udeblivelser: 
5.8.1 Udebliver et hold uden afbud fra en kamp idømmes foreningen en bøde. 
5.8.2 Såfremt et hold uden lovlig forfald udebliver fra en kamp, erklæres holdet 

som taber. 
5.8.3 Såfremt et hold udebliver fra kamp i 1. runde, kan turneringsplanen 

ændres således, at det hold der mistede kampen, får hjemme-banekamp i 
2. runde. 

 Ansøgningen herom sendes til turneringsledelsen. 
5.8.4 Foreningen skal desuden afholde de udgifter, der har været forbundet med 

arrangementet, samt betale dommerhonoraret, jævnfør § 5.3.4. 
5.8.5 En forening kan ikke gøre krav på mere end faktiske rejseudgifter, 

beregnet efter brug af billigste befordringsmiddel, regnet fra foreningens 
hjemsted for maks. 2 ledere + det antal spillere som tillades efter § 4.1.4. 

 
 
 
5.9 Udmeldelser/udtrækning: 
5.9.1 Udtrækning af hold fritager ikke for de nævnte erstatninger og bøder. 
5.9.2 Ved udtrækning af hold er det normalt altid lavest rangerende hold, der 

skal udgå - afgøres af turneringsledelsen. 
 
§ 6  Afgørelse af placering 
6.1 Puljeturnering: 
6.1.1 Spilles turneringen efter pointsystem giver vunden kamp 3 point, uafgjort 

kamp 1 point, og tabt kamp 0 point. Andet pointsystem kan udfærdiges af 
lokal landsdelsforening. 

6.1.2 Såfremt 2 eller flere hold står lige i point, afgøres deres placering, på 
følgende måde: 

 1. Indbyrdes kamp(e). 
 2. Derefter målforskel i indbyrdes kamp(e). 
 3. Er denne ens - målforskel i samtlige kampe i puljen. 
 4. Er der stadig ingen vinder fundet, så flest scorede mål. 
 5. Kan placeringen stadig ikke afgøres, spilles ny kamp med spillere i  

    henhold til § 4.4.3. 
 6. Kan placeringen stadig ikke afgøres: 

6a: Ved indefodbold: Er stillingen ved kampens udløb stadig lige,     
fortsættes uden afbrydelse til først scorede mål. Dog max i 5           
minutter derefter straffesparkskonkurrence hvert hold tildeles 3 
straffespark der afvikles på skift mellem holdene (se 6b) 
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6b: Ved 5+7+11 mands: Så straffesparkskonkurrence, hvor hvert  
      hold tildeles 5 straffespark, der afvikles på skift mellem holdene.  
      Er stillingen herefter lige, fortsættes med et straffespark til hvert  
      hold til afgørelsen er fundet. Sparkene skal tages af forskellige  
      spillere, indtil alle de spillere, der var på banen da kampen  
      sluttede, har sparket. 

6.1.3 Et hold, der udebliver fra en turneringskamp uden lovligt forfald, kan 
normalt ikke blive vinder i den pågældende turnering, og kan derfor 
normalt ikke deltage i videregående stævner. Afgøres i lokal 
landsdelsforening. 

6.1.4 Hvis et hold udebliver fra en eller flere kampe i en turnering, eller hvis et 
hold helt udgår i løbet af en turnering, medregnes normalt ingen af dets 
kampe ved beregning af de øvrige holds placering. 

6.1.5 Såfremt et hold, der har kvalificeret sig til oprykning eller 
oprykningskampe af en eller anden grund afstår herfra, medregnes ingen 
af dets kampe når man skal finde ud af hvilket hold, der eventuelt skal 
indtræde i dets sted. 
 

6.2 Cupturnering: 
6.2.1 Hvis kampen ved udløb af ordinær spilletid ender uafgjort, - så ny kamp: 
 11-mands:  2 x 10 minutter 
 5+7-mands: 2 x 7 minutter 
 Indefodbold: 1 x 5 minutter 
 
 Er stillingen stadig lige: 

Ved indefodbold: Der fortsættes uden afbrydelse til først scorede mål. . 
Dog max i 5 minutter derefter straffesparkskonkurrence hvert hold 
tildeles 3 straffespark der afvikles på skift mellem holdene (se 6b) 

 
Ved 5+7+11-mands: Straffesparkskonkurrence, hvor hvert hold tildeles 5 
straffespark, der afvikles på skift mellem holdene. Er stillingen herefter 
lige, fortsættes med et straffespark til hvert hold, til afgørelsen er fundet. 
Sparkene skal tages af forskellige spillere, indtil alle spillere der var på 
banen da kampen sluttede, har sparket. 
 

§ 7 Protester 
7.1 Protesttidspunkter: 
7.1.1 Protest vedrørende bane eller arrangementet af kampe skal, for at være 

gyldig, meddeles dommeren før kampen. 
7.1.2 Mener anføreren for et hold, at dommeren under en kamp har gjort urigtig 

anvendelse af fodboldloven, skal der umiddelbart efter kendelsen, på selve 
spillepladsen, overfor dommeren nedlægges protest, for at denne kan 
komme i betragtning. I U6-10. klasses kampe kan det være holdlederen, 
der nedlægger protesten overfor dommeren, senest umiddelbart efter 
kampens afslutning. 

7.1.3 Protester vedrørende aldersgrænser skal indsendes senest 30 dage efter 
kampens afslutning, dog senest 4 dage efter turneringens/ 

              puljens afslutning. Ved stævner dog umiddelbart efter kampens afslutning. 
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7.1.4 Protester kan kun behandles, hvis de er indgivet skriftligt til 
turneringsledelsen senest 4 dage efter, at kampen er afviklet (se dog § 
7.1.3). Ved stævner dog umiddelbart efter kampens afslutning. 

7.1.5 Protester skal for at være gyldige være ledsaget af et depositum. Det 
deponerede beløb tilbagebetales, såfremt protesten tages til følge. 

 
7.2 Behandling og appelmuligheder: 
7.2.1 En protestafgørelse skal af turneringsledelsen sendes skriftlig til de 

implicerede parter. 
7.2.2 Såfremt en forening ikke er enig i en af en landsdelsforening afsagt 

kendelse, kan denne sendes til udtalelse i DGI’s fodboldstævne-udvalg. 
7.2.3 Anmodning om udtalelse skal inden 14 dage efter kendelsens modtagelse, 

indsendes gennem landsdelsforeningen, der medsender lokale reglementer 
og turneringsplan. 

 
§ 8 Dispensationer  
8.1 Spillere: 
8.1.1 Ansøgninger om dispensation skal fremsendes skriftligt til 

turneringsledelsen. 
8.1.2 Hvis en dispensation er ansøgt på urigtigt grundlag, skal den under alle 

omstændigheder annulleres fra det øjeblik den er givet. 
Turneringsledelsen afgør herefter hvilke konsekvenser, det skal medføre 
for de implicerede parter. 

8.1.3 Med en urigtig skriftlig dokumentation fra en tidligere forening er 
turneringsledelsen, når denne er blevet bekendt med forholdet, berettiget 
til at udelukke spilleren fra videre deltagelse, indtil den dag, hvor spilleren 
vil være berettiget efter reglementet. Turneringsledelsen træffer dernæst 
afgørelse om, hvilke  
konsekvenser, det skal medføre for de implicerede parter. 

 
8.2 Foreningsskifte: 
8.2.1 Tilladelse til foreningsskifte inden for landsdelsforeningen under 

turneringens forløb skal indhentes hos landsdelsforeningens fodboldudvalg. 
Den gives som regel kun, når bopælsforandring kan begrunde en 
dispensation. 

8.2.2 Skifter en spiller såvel forening som landsdelsforening, skal flytningen 
godkendes af begge landsdelsforeninger. 

8.2.3 For ungdomsspillere kan der dispenseres for 30 dages reglen (§ 4.3.3). 
8.2.4 En landsdelsforenings afgørelse kan ikke appelleres. 
 
§ 9 Turneringsledelsen 
9.1 Opbygning og kompetence: 
9.1.1 Turneringsledelsen afgør alle spørgsmål vedrørende turneringen. 

Turneringsledelsen har ret til at fastsætte eller ændre spilletider og 
spillesteder samt træffe de afgørelser, der i øvrigt er nødvendige for 
turneringens gennemførelse. 

9.1.2 Lokale turneringsledelser i landsdelsforeninger kan indsætte lokale 
ændringer i turneringsreglementet. 
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9.1.3 Hvor dette reglement måtte stride mod de i fodboldloven givne 
bestemmelser, skal reglementets bestemmelser være gældende. 

 
9.2 Sanktionsmuligheder: 
9.2.1 Overtrædelse af reglementet kan medføre: 
 1. Irettesættelse. 
 2. Annullering af spillede kampe med fastsættelse af nye. 
 3. Tab af kamp/point. 
 4. Bødestraf. 
 5. Udelukkelse. 
9.2.2 Ledere, der giver urigtige oplysninger, kan idømmes karantæne. 
9.2.3 Såfremt en forening udviser en efter landsdelsforeningens skøn usportslig 

opførsel, fremkommer med vildledende eller urigtige oplysninger eller ikke 
efterkommer de af landsdelsforeningen eller DGI’s givne forskrifter, kan 
den idømmes bøde eller udelukkes. 

 
 
§ 10 Stævner / videregående stævner / landsmesterskaber 
10.1 Generelt: 
10.1.1 Turneringsledelsen forbeholder sig ret til at planlægge kampene efter 

cupsystem, eller som puljeturnering, alt under hensyntagen til 
deltagerantallet samt spilletider m.m.  

10.1.2 For at deltage i et landsmesterskab, skal holdet have deltaget i en DGI-
turnering  
1. Landsdelsforeningernes turneringsplan skal foreligge som bilag for at 

den enkelte Landsdelsforenings tilmelding betragtes som værende 
gyldig. 
Henvisning til Internettet / infosport betragtes ikke som gyldig 
turneringsplan.  

2. Der skal være min. 8 hold i en række til LM (5 hold i 11-mands) for at 
den op rettes. 
Hvis der til LM kun er tilmeldt 5 hold, har stævneudvalget tilladelse til, 
at indbyde hold, så den udbudte række er fuldtallig. 
Såfremt der kun er tilmeldt 4 hold, har stævneudvalget bemyndigelse 
til at arrangere et landstræf eventuel med opfølgning. 

    Under 4 hold afholdes der ingen form for stævne. 
3. De tilmeldte hold skal have deltaget i en DGI-turnering. 

10.1.3 I 11-mands kampe må der bruges indtil 15 navngivne spillere ved LM.  
De samme 15 spillere i alle kampe. 
I 7-mands kampe, må der bruges indtil 12 navngivne spillere ved LM.  
De samme 12 spillere i alle kampe. 
I 5-mands kampe må der bruges indtil 10 navngivne spiller ved LM. 
De samme 10 spiller i alle kampene 
Til indefodbold må der bruges indtil 7 navngivne spillere ved LM.  
De samme 7 spillere i alle kampe. For U8 og U6 indtil 8 navngivne spillere.  
De samme 8 spillere i alle kampe 

10.1.4 Dispensationer og spilletilladelser (klasselister), der er givet til turneringer i 
landsdelsforeningen, er også gældende ved regions- og landsdækkende 
stævner. 
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Der kan ikke gives dispensation kun til deltagelse ved LM / videregående 
stævne.  
Dispensationer og klasselister skal medbringes ved LM og regions-stævner. 
Dispensationer der er givet i landsdelsforeningen kan aldrig ophæve de 
vedtægter og regler der er ved regions og landsdækkende stævner.  

10.1.5 Holdkort skal afleveres til stævneledelsen inden starten af holdets første 
kamp. 

10.1.6 Rødt kort giver udvisning for resten af kampen samt minimum 1 kamps 
karantæne. Gult kort giver udvisning i (10 min. i 11-mands)  
(5 min. i 5+7 mands) i indefodbold resten af kampen for den pågældende 
spiller. 

10.1.7 Yderligere karantæne af gøres af stævneledelsen. 
10.1.8 Afbud senere end 14 arbejdsdage (lørdag/søndag regnes ikke som 

arbejdsdage) før stævnet, fritager ikke landsdelsforeningen for betaling for 
tilmeldte antal deltagere samt holdgebyr. Der idømmes desuden en bøde 
på kr. 1.000,00. Forlader et hold stævnet inden de har spillet deres sidste 
kamp opkræves en bøde på 1.000 kr. 

10.1.9 Hvor intet andet er anført i § 10, er reglementets øvrige paragraffer 
gældende. 

10.1.10     Spilletider ved landsmesterskaber 
5-mands kampe 2 x 10 min. eller 2 x 15 min. 
7-mands kampe 2 x 20 minutter 

 11- mands kampe 2 x 25 minutter 
 Indefodbold 1 x 9 minutter 
 Store mål – spilletiden fastlægges ved det enkelte stævne. 
 
10.2 Afgørelse af placering: 
 Ved puljekampe: 
  1. Indbyrdes kamp(e). 
  2. Derefter målforskel i indbyrdes kamp(e). 
  3. Er denne ens - målforskel i samtlige kampe. 
  4. Er der stadig ingen vinder, så flest scorede mål. 

5. Er holdene stadig lige, så ny kamp á 2 x 10 minutter     
    for 11-mands kampe, 2 x 7 minutter for 5- og 7- 
    mands kampe og 1 x 5 minutter for indefodbold. 

  6. Kan placeringen stadig ikke afgøres: 
    6 a: Ved indefodbold: Er stillingen ved kampens udløb  
       stadig lige, fortsættes uden afbrydelse til først  

 scorede mål. Dog max i 5 minutter derefter         
 straffesparkskonkurrence - hvert hold tildeles 3  
 straffespark der afvikles på skift mellem holdene (se   
 6b) 

  6 b: Ved 5+7+11-mands: Så straffesparkskonkur-   
    rence, hvor hvert hold tildeles 5 straffespark, der          
    afvikles på skift mellem holdene. Er stillingen  
    herefter lige, fortsættes med et straffespark til  
    hvert hold, til afgørelsen er fundet. Sparkene skal  
    tages af forskellige spillere, indtil alle spillere, der  
    var på banen ved kampens afslutning, har sparket. 
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 Ved cupkampe: 
Hvis kampen ved udløb af ordinær spilletid ender uafgjort, - så ny kamp 

 11-mands:  2 x 10 minutter 
 5+7-mands: 2 x 7 minutter 
 Indefodbold: 1 x 5 minutter. 
 
 Er stillingen stadig lige: 

Ved indefodbold: Der fortsættes uden afbrydelse til først scorede mål. 
Dog max i 5 minutter derefter straffesparkskonkurrence hvert hold 
tildeles 3 straffespark der afvikles på skift mellem holdene (se 6b) 

 
Ved 5+7+11-mands: Straffesparkskonkurrence, hvor hvert hold tildeles 5 
straffespark, der afvikles på skift mellem holdene. Er stillingen herefter 
lige, fortsættes med et straffespark til hvert hold, til afgørelsen er fundet. 
Sparkene skal tages af forskellige spillere, indtil alle spillere, der var på 
banen ved kampes afslutning, har  

                 sparket. 
 
10.3 DGI leder ved DGI landsmesterskaber: 

Alle deltagende landsdelsforeninger skal stille en DGI leder som er med 
under hele afviklingen af mesterskabet (også ved præmie overrækkelsen). 
DGI lederen bør ikke være træner/ holdledere/ spiller fra deltagende 
klubhold (en ekstra holdleder eller en forældre er i orden). 
DGI lederen varetager de af DGI stævneledelse pålagte opgaver 
for alle landsdelsforeningens hold. 
DGI lederen melder sig ved ankomsten til DGI stævneledelsen. 
DGI lederen sikrer sig, at landsdelsforeningens hold er ankommet, 
indkvarteret og klar til at spille på anførte tidspunkter. 
DGI lederen rådgiver landsdelsforeningens hold i tvivlsspørgsmål, f.eks. 
protester eller lignende 

DGI lederen er ansvarlig for, at lokaler er rengjorte og afleveret efter brug 
til indkvarteringslederen. Eventuelle uregelmæssigheder,  
forvoldte skader og lignende indberettes skriftligt til indkvarterings- 
lederen/DGI stævneledelsen. Undladelse heraf kan medføre 
erstatningskrav overfor landsdelsforeningen. 

 
10.4 Protester: 
10.4.1 Protester ved landsmesterskaber: 

Protester over hændelser i forbindelse med kampen, fremsættes skriftlig 
og vedlægges et gebyr på kr. 300,00 - der tilbagebetales såfremt protesten 
tages til følge.  
For at blive behandlet, skal pågældende protest være underskrevet af DGI 
lederen. 
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10.4.2 Protestudvalg ved landsmesterskaber: 
DGI’s stævneledelse nedsætter ved stævnets begyndelse et protest-udvalg 
på 5 personer, hvoraf 1 skal være fra DGI’s stævneledelse + 2 
suppleanter. Samt DFU repræsentant ved indefodbold. Tre personer er 
beslutningsdygtige. 
 

10.5. Udbud af rækker ved landsmesterskaber 
 

Antal hold og årgange hvor der udbydes LM i 2009  
 

Stævneudvalget i fodbold har besluttet at udbyde LM i nedenstående 
rækker ved både inde og ude LM i 2009: 

 
Piger: 1. & 2. klasse (U9), 3. & 4. klasse (U11), 5. & 6. klasse 

(U13), 7. & 8. klasse (U15) samt U18 
 

Drenge: 1. & 2. klasse (U9), 3. klasse (U10), 4. klasse (U11), 5. 
klasse (U12), 6. klasse (U13), 7. klasse (U14), 8. klasse 
(U15) samt U18 

 
Damer: Senior, old, senior old 

 
Herrer: U20, senior, old, senior old, veteraner, super veteraner 

 
Årgangene gennemføres som LM hvis der er min. 8 hold tilmeldt. Kan 
dette ikke opfyldes tilbydes den yngste række at spille med i den ældste 
række – den ældste række tilbydes ikke at spille med i den yngste 
række. 

 
Landsdelsforeningerne må hver sende følgende antal hold: 

 
Piger: To hold i 1. +2. klasse (U9), 3. + 4. klasse (U11), 5. + 6. 

klasse (U13), 7. + 8. klasse (U15) samt U18 
 

Drenge: To hold i 1. +2. klasse (U9) samt U18 
Et hold i 3. klasse (U10), 4. klasse (U11), 5. klasse (U12), 
6. klasse (U13), 7. klasse (U14), 8. klasse (U15),  

 
   Eks.: Ved LM for 4. klasse kan man vælge at sende  

• to hold i 3. klasse eller  
• to hold i 4. klasse hold eller  
• et hold i 3. klasse og et hold i 4. klasse. 

 
 Damer: To hold i senior, old, senior old. 
 
 Herrer: To hold i U20, senior, old, senior old, veteraner, super 

veteraner. 
 
 


