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PROPOSITIONER FOR TRÆNINGSTURNERINGEN  7- MANDS 2010 

 
1)  Rækkeinddeling 
 Træningsturneringen afvikles i følgende rækker:  
 
PIGER/KVINDER Årgang 

Oldgirls – fyldt 28 år  fyldt 28 år 

Kvinder -1/2– fyldt 15 år  fyldt 15 år 

U-18 Piger C1/C2 1992-93-94 

U-15 Piger C1 1995-96 

U-15 Piger C2 1995-96 

U-13 Piger C1 1997 

U-13 Piger C2 1997 

U-12 Piger A (Stævneform) 1998 

U-12 Piger B (Stævneform) 1998 

U-12 Piger C (Stævneform) 1998 

U-11 Piger A (Stævneform) 1999 

U-11 Piger B (Stævneform) 1999 
 
 
DRENGE/HERRER Årgang 

Herresenior – fyldt 16 år Fyldt 16 år 

U-19 Drenge C 1990-91-92 

U-17 Drenge C  1993-94 

U-15 Drenge C1  1995 

U-15 Drenge C2 1995 

U-14 Drenge C1 1996 

U-14 Drenge C2 1996 

U-13 Drenge C1 1997 

U-13 Drenge C2 1997 

U-12 Drenge A (Stævneform) 1998 

U-12 Drenge B1 (Stævneform) 1998 

U-12 Drenge B2 (Stævneform) 1998 

U-12 Drenge C1 (Stævneform)  1998 

U-12 Drenge C2 (Stævneform) 1998 

U-11 Drenge A (Stævneform) 1999 

U-11 Drenge B1 (Stævneform) 1999 

U-11 Drenge B2 (Stævneform) 1999 

U-11 Drenge C (Stævneform) 1999 

U-10 Drenge A (Stævneform) 2000 

U-10 Drenge B1 (Stævneform) 2000 

U-10 Drenge B2 (Stævneform) 2000 

U-10 Drenge C (Stævneform) 2000 
 
 
2)  Holdgebyr 
    Kr. 80,00 pr. hold 
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PROPOSITIONER FOR TRÆNINGSTURNERINGEN  7- MANDS 2010 

 
3)  Spilledato/tidspunkter 
      JBU Region 3 har påført kampdato/tidspunkt for klubbens hjemmekampe. 
 

BEMÆRK: Specielt for U-10 Drenge, U-11 Drenge og U-11 Piger: 
Kampene i U-10 Drenge, U-11 Drenge og U-11 Piger afvikles i stævneform med 2 kam-
pe pr. hold ved hvert stævne. Spilletiden pr. kamp er 2 x 15 min. 

      Stævnerne afvikles i uge 12 og uge 15.  

BEMÆRK: Specielt for U-12 Drenge/Piger – KUN Træningsturneringen: 
Kampene i U-12 Drenge/Piger afvikles i Træningsturneringen 2010 i stævneform med 2 
kampe pr. hold ved hvert stævne. Spilletiden pr. kamp er 2 x 15 min. 

      Stævnerne afvikles i uge 12 og uge 15.  

 
4)  Dommerbestilling 

JBU påsætter dommere til kampene i U-17 og ældre. Ønsker klubben at benytte dommer 
fra dommerklub (kode 1) til rækkerne yngre end U-17 foretages dette via Kluboffice2.  
Kampene i U-15 Drenge/Piger og nedefter ledes af en KAMPLEDER fra Arrangør-
klubben. 

 
5)  Regler 

Der spilles efter JBU's regler (findes på JBU’s hjemmeside under ”Info”) med de tilføjel-
ser, der er i disse propositioner.  
 
Ekstra spiller på banen i alle rækker til og med U-18 Piger/U-19 Drenge: 
Det er tilladt at sætte en ekstra spiller på banen, så længe et hold er bagud med 3 mål 
eller mere. Kommer et hold således bagud med 0-3, 1-4 eller tilsvarende, må holdet 
sætte en ekstra spiller på banen. Ved bagud med 0-6, 1-7 eller tilsvarende, må holdet 
sætte endnu en ekstra spiller på banen.  
Bagud med 3 mål = 1 ekstra spiller 
Bagud med 6 mål = 2 ekstra spillere etc. 
Reduceres modstanderens forspring efterfølgende til mindre end en 3 måls (6 måls etc.) 
føring, skal én af de spillere, der er på banen på dette tidspunkt, igen forlade spilleplad-
sen, hvorefter der spilles videre indtil kampens score igen tillader en ekstra mand på ba-
nen på et af holdene. 

 
6)  Baner/kampe 
    Der skal spilles på de anviste baner (græs/grus), som er anført i holdplanen. Afmærkning 

kan ske med kegler. Bliver en kamp aflyst, SKAL kampen spilles, enten ved flytning til 
modstanderens bane eller spilles på et andet tidspunkt. Der SKAL være kontakt klub-
berne imellem op til en kamp, der trues af aflysning. Kun i helt specielle tilfælde kan en 
kamp aflyses uden det medfører bødeforlæg.  

 
7)  Økonomi 

Hjemmeholdet afholder evt. udgift til dommer. 
Udeholdet afholder udgiften til transport.  

   
 



JBU Region 3 Træningsturneringen 7-mands 2010 5
  

 
 
 
 

PROPOSITIONER FOR TRÆNINGSTURNERINGEN 7- MANDS 2010 

 
8)  Gult kort    
    Et gult kort giver 5 minutters udvisning.  
 Der må ikke indsættes en anden spiller. 
9)  Rødt kort 

En spiller, som i en kamp tildeles advarsel nr. 2 eller direkte rødt kort kan ikke genind-
træde i kampen, men efter 10 minutter (efter 5 minutter i U-10 Drenge, U-11 Dren-
ge/Piger og U-12 Drenge/Piger) kan holdet indsætte en anden spiller. 

 Alle røde kort skal indberettes af dommeren (gælder også Kampledere), og spilleren må 
ikke benyttes, før en meddelelse fra JBU Region 3 foreligger. 

 
10) Pointberegning 

Resultaterne fra træningsturneringen kan ses på www.jbu.dbu.dk. 
Resultater i U-10 Drenge og U-11 Drenge/Piger vises ikke på nettet. 
 

11)  Indtelefonering af resultater  
 Det er hjemmeholdets / Arrangørklubbens ansvar at indtelefonere resultaterne.  
 Bemærk: Kampene i U-10Drenge og U-11 Drenge/Piger og U-12 Drenge/Piger skal ind-

telefoneres af Arrangørklubben. 
 Aflevering af resultater pr. telefon foregår således: 

Ring på 7010 0550 senest en time efter kampens afslutning. Umiddelbart efter kan resul-
tatet ses på www.jbu.dbu.dk  
 
Resultaterne kan også indtastes i kluboffice2 ( www.kluboffice2.dbu.dk ) 
 
Såfremt resultatet af en kamp ikke indtelefoneres, vil det medføre bøde til hjemmeholdet  
/ Arrangørklubben. 
 
Hvis en kamp bliver aflyst, SKAL årsagen meddeles skriftligt til JBU Region 3.  

 
Sidste frist for indsendelse er den 30. april 2010. 

 
12) Protester og indberetninger 

Skal indsendes senest 3 dage efter kampens afvikling. Protestgebyr på kr. 200,00 vil bli-
ve faktureret på klubbens månedsregning, hvis protesten afvises.  

 
13)  Bøder 
    Udtrækning                            kr. 400,00 pr. hold. 
 Udeblivelse     kr. 225,00 pr. kamp/stævne. 
    Manglende indtelefonering/indtastning af resultat kr.   75,00 pr. kamp.  
      Manglende indtelefonering/indtastning af resultat kr.   15,00 pr. kamp. (Stævneform) 
 
 
  
14)  Udtrækning 

Meddeles omgående skriftligt til JBU Region 3. 
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PROPOSITIONER FOR TRÆNINGSTURNERINGEN  7- MANDS 2010 

 
15)  Kampenes varighed  
 U-10 Drenge, U-11 Drenge/Piger og U-12 Drenge/Piger    2 x 15 min  
      (stævneform – 2 kampe pr. stævne) 
 Øvrige rækker (U-13 og opefter)    2 x 30 min. 
 
 
16)  Datoplan (spilleuger) 
        
 Træningsturnering Turneringsstart 
 Uge 12 Uge 14 Uge 15  
U-10 Drenge X  x Uge 16 
U-11 Drenge/Piger X  X Uge 16 
U-12 Drenge/Piger X  x Uge 16 
Øvrige rækker X X X Uge 16 
 
  
17)  Eftertilmelding af hold 

Klubberne har mulighed for at eftertilmelde hold i de puljer, hvor der er oversiddere. Ef-
tertilmelding af hold skal ske skriftligt til JBU Region 3 på nedennævnte adresse/e-mail. 

 
  
18)  Turneringsadresse: 
 JBU Region 3, Forum Horsens, Langmarksvej 53, 8700 Horsens. 
 E-mail: region3@jbu.dbu.dk  
 
 Spørgsmål vedr. træningsturneringen 7-mands kan rettes til: 
 
 

 TURNERINGS KONTAKT PERSONER I JBU REGION 3 

 
 Regionskontoret            � 8939 8930 E-mail:region3@jbu.dbu.dk 
 
       Bent Villumsen   � 2021 0489 E-mail: cheri@mail.dk 
 
      Jens Chr. Svejstrup  � 5121 1394 E-mail: jcsv@oncable.dk 
 
      Jørgen Snog  � 8698 3277 E-mail: snog@jbu.dbu.dk 

 
 

Læs mere på www.jbu.dbu.dk - Region 3 - Turneringer - Træningsturnering   
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DOMMERPÅSÆTTERE 2010 

  
• Elin W. Søbye, Vejle-området (vejledommer@jbu.dbu.dk) 
• Jan Sørensen, Silkeborg-området (silkeborgdommer@jbu.dbu.dk) 
• John Rasmussen, Horsens-området (horsensdommer@jbu.dbu.dk) 
• Karsten Mogensen, Randers-området (randersdommer@jbu.dbu.dk) 
• Niels Bak, Djursland-området (djurslanddommer@jbu.dbu.dk) 
• Peter Hammer, Århus-området (aarhusdommer@jbu.dbu.dk) 
• Svend Åge Hansen, Kolding og Fredericia-området (sydoestjyskdommer@jbu.dbu.dk) 
 

 
 
 

ADRESSELISTE 

 

Adresselister over klubbens kontaktpersoner findes på www.jbu.dbu.dk. 
 
 

KURSER I JBU REGION 3 2010 

 

HVIS I HAR BRUG FOR BISTAND ELLER SPECIELLE ØNSKER I FORBINDELSE MED 

KURSER 

KONTAKT DA EN AF VORE KONSULENTER:  

 

Ivan Andersen tlf: 2835 6289        E-mail: ivan@post.dbunet.dk 

Karina Kallehauge tlf:2928 1570   E-mail: kaka@post.dbunet.dk 

 
Bemærk at kurser også kan afvikles som klubkurser. 
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